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مقدمة 
من الماضي 
من الطبيعة 
من الاثار والموروث 


استفتاح الکتاب lg‏ لتکون بمثابة قنطرة àiioj‏ يتمكن من 
Lgl‏ القارئ الكريم من العودة للوراء Jolig Til‏ بعين 
وعيه كيف كانت حياة ومعيشة اسلافنا وكيف بفضل الله 
أصبحت اليوم حياتنا ومعيشتنا. 

وقد تم تس lig‏ لك أخي القارئ الكريم تبويب هذه الصور 
إلي اربعة ابواب هي: 

الأول: بلاد بني شهر بعدسة الرحالة (ویلفرد تيسيجر). 
الثاني: التن eg‏ البيثي وجمال الطبيعة في محافظات 
(النماص وتنومة والمجاردة). 

الثالث: التراث والموروث في بلاد بني شهر. 

الرابع: لقطات من فعالیات ملتقی بني شهر (الملتقی 
الأول). 


فاسمحوا لنا من خلال هذه المادة المصورة أن ندعوكم 
للتأهب, فنحن بصدد أن نضع بين أيدكم رحلة مطبوعة جلها 
صفحات مصورة تسلط شیئاً yo‏ نور liino‏ على أبرز ملامح 
ath‏ بني شهر الطبيعية, فمهما كانت الكلمات بليغة فلن 
gi‏ في بلاغة الصورة, ولأأنها كذلك.. فقد قام مجموعة 
من أمهر حاملي عدسات التصوير من أبناء المحافظات 
الثلاث مشكورين بتزويدنا بأجود ما التفطته عدساتهم عن 
gioii lo jl‏ به مناطق بني شهر من طبيعية أخاذة, وأبنية 
أثرية لم تزل شاهدة على عمق الأصالة, cg iig‏ ثقافي 
لإنسان làm‏ المكان عبر الأزمنة. علاوة على بعض الصور 
القديمة (أبيض وأسود) من أرشيف الأستاذ عبدالله بن 
جاري البكري تم التقاطها للمنطقة في مطلع السبعينيات 
الهجرية من قبل الرحالة البريطاني (وليفرد ثیسیجر) تعمدنا 


والآذان طرباً ولحناً. بها النماص.. مكان يتنعم فيه طائر 
القمري بأزاهير العوسج وأشجار العرعر والأكاسيا.. وتستريح 
بين جبالها وفود السحاب, وفيها المجاردة.. ملكة الساحل.. 
وأثيرة أسراب الطيور المهاجرة, وفيها تنومة.. البنت Jill‏ 
للقمر 

عذراوات ثلاث يضاهين عذراوات الأساطير اليونانية جمالاً 
وسحرا, فان أبطلت الأخيرة مزاعم الأسطورة والخرافة.. 
فالحقيقة لاشك حليفة الأولى.. ومؤيدة lgl‏ وداعية لکم 
من خلال هذه الأسطر للتنعم بما أنعم الله به عليها. 


Within a two hours distance from Abha airport lies 
a town which Allah (God) Al-Mighty has endowed 
with beautiful landscapes and sightseeing as well 
as peace, delight and comfort. Each mountain and 
place in that town had a story. The foggy smokes 
gently touches the top of each giant mountains 
and it looks very beautiful that you want to fly and 
enjoy the smell of fresh rain drops down on crops 
and lands. 

In this town , the most beautiful thing that 
everyone waits to see every morning is the sunrise 


CLO‏ .9 بل 


INTRODUCTION 


على بعد ساعتين تقریباً من مطار أبها تجثم بلاد lala‏ الله 
قدرة على تفييب كل المشاعر الا مشاعر الأمن والبهجة 
وسعة البال, حيث كتب للغيم أن agu‏ بكل أحماله دونما أن 
يخدش حياء الشمس وهي ترنكي على كتف المفیب, مکان 
في كل واد منه قصة من قصص الجود والطيب والكرم.. 
وفي كل جبل فيه فتنة ما بين سفحه والمطر, فتنة تستدرج 
cL oll‏ عبر الكظائم والجداول والحقول, [goo wi‏ في cloi‏ 
الماشية.. في حفيف أشجار العتم والسدر والعرعر والنمص.. 
في أغنية العصفور.. في تراقص السنابل إبان الشروق, إنها 
بلاد بني شھر, حيث تمتلئ الأبصار دهشة.. والأبدان „än‏ 


and listen to small birds chirpings. The people are 
popular for their generosity and kindness. In this 
area, Ara'r tree or Juniper is the most famous 
type of trees that you can see everywhere you 
go. The town is historically popular for the tribe 
named as Bani Shehr or the land of Bani Shehr 
tribe. Now, the town is titled as Al Namas. Beside 
the breathtaking weather and the beautiful 
rainbow that draws a feeling of happiness after 
raining, you can see the queen of the Red Sea 
coast Al Mjardh. 
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راجين من الله تعالى أن تجدوا عبر صفحات هذا الكتاب كل 
المتعة والفائدة وأن تأخذكم الصور الموجودة فيه إلي 
كل ما ينبغي yl‏ تروه وتسمعوه وتشعروا به عن مناطق 
وتضاريس بلاد بني شھر.. تماما.. كما لو انكم تسيرون 
بالفعل تحت تلك الأفياء.. وبين تلك البساتين والكروم. 


Note: 

This book include cultural work and collections 
of photographs which cited and edited by the 
media committee at the Bani Shehr meeting in 
2014. It is important to underline the following 
two principles: First and foremost loyalty and 
obedience to Allah then to the leadership of this 
great country, Kingdom of Saudi Arabia. The 


علماً بأن هذا التبويب الثقافي لمحتویات هذا الكتاب Gil‏ 
lala. iol‏ لجهود إخوانكم في اللجنة الإعلامية لملتقی بني 
شهر لهذا العام ۶۳۵ ml‏ مؤكدين من خلاله على مبدأين 
هامين هما: مبداً الولاء والطاعة gl all‏ ثم لقيادة هذه 
البلد العظيم.. المملكة العربية السعودية, ومبداً Sui‏ 
العنصرية القبلية والتطرف الفكري والمنهجي وكل ما من 
aii‏ نقض للحمة ونسیح المجتمع السعودي الواحد. 


second principle is rejecting any tribal racism or 
intellectual extremism, or whatever makes Saudi 
society unstable. We hope that you find this book 
interesting and useful. We also wish this book 
succeeded to reflect the culture and life of Bani 
Shehr tribe. 
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ilfred i uu تصوير | وليفرد‎ 


ال «salg‏ مياه à alio‏ على ارتفاع ào iui‏ آلاف قدم, ail‏ 
نقيض الصحراء الرملية القاحلة الشاسعة.. lcg‏ , 62010 

مني ضباب أصفر يخبئ الصحراء إلى الشرق». 
ثم يقول ٹیسجر أنه ارتحل في مناطق تهامة وعسير والحجاز 


في أشهر أبريل ومايو ويونيو من عام cun ,p18€1‏ وصل 
إلى clio‏ القنفذة ثم ail‏ برا إلى ظهران الجنوب وحدود 
youll‏ ثم قفى عائداً عبر أودية تهامة إلى أبها ومنها إلى 
الطائف عبر جبال السروات مروراً ببلاد رجال pall‏ ومدن 


تنومة والنماص وغيرها. 


then worked in Sudan until | had the opportunity 
to explore the Empty Quarter in the Kingdom of 
Saudi Arabia in a meeting that took place during 
World War ll with the Head of the Anti-Locust 
Bureau in the Middle East". 


Reading bout the journeys of Thesiger reveals 
that there was some sort of a bond between him 
and the Arab desert, especially when describin 
some of his adventures: "| was taken by th 
desert for the first time when | was exploring th 
Hijaz mountains in the summer of 1946 and 
few months before | had explored the edge of th 
Empty Quarter where | experienced the harsh li 
of the Bedouins.. | faced hunger, thirst, heat an 
cold during those six months". 

After this experience, Thesiger was releived 
to reach Asir region in 1946. He stated: "| am 
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الشرق الأوسط, وهنا يقول: «بعد Loll pul‏ فی الحبشة, 
قمت برحلة إلى بلاد “الدنقال” وعملت في السودان ثم 
سنحت لى فرصة السفر إلى الربع الخالى فى المملكة 
العربية الس عودية خلال لقاء تم أيام الحرب العالمية الثانية 
مع رئيس قسم مكافحة الجراد في الشرق الأوسط». 

وبعد تلك المشاق لا يخفي ثيس جر سروره بالوصول إلى 
منطقة عسير عام 981١م,‏ إذ یقول: "لکنی الان اصبحت 
في عسیر, آقف علی جانب جبل مفطی بالفابات, حیث 
الزیتون الب ري jb aig‏ العرعر, وجدول clo‏ ینساب في 


now in Asir standing at the side of a mountain 
covered by oleaster and juniper trees and water 
streams flowing in the valley and icy cold water 
at an altitude of 9000 feet. It is the opposite of 
the vast dry sandy desert... | can see at distance 
the yellow foggy horizon hiding the desert at the 
east". 

According to Thesiger, he explored Tihamah, Asir 
and Hijaz in the months of April, May and June 
in 1946. He sailed to Al Ounfudah port on the 
Red Sea then trekked to Dhahran ۸۱ Janoub near 
the borders of Yemen. He then returned to Abha 
through the Tihamah valleys, then to Taif through 
Sarawat mountains passing by Rijal Al Hajr 
region and the cities of Tanomah, Al Namas 
among others. 
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FROM THE PAST 


,p190-‏ وقد يكون لمكان مولده ومرتع طفولته jÍ‏ كبير في 
تشكيل aina i‏ وميوله نحو حياة الترحال والاستكشاف , 
فمولد الرجل كما قال كان في أحد بيوت الطين بمدينة 
أديس أبابا عام ۱۹۱۰م حیث كان والده يش غل منصب الوزير 
المفوض البريطاني هناك. وعاش بها حتى سن التاسعة, 
حيث انتقل إلى بريطانيا للدراسة, وما أن انتھی ثيس جر من 
دراسته في utl àoola‏ فورد حتى عاوده الحنين وهو في 
سن aillill‏ والعشرين Jigal‏ الاستکش افي في مناطق 


Collection of old and rare photos of some areas 
of Bani Shehr, contained in Mr. Abdullah Jary 
AL Bakri archive. These photos tell the history 
of Al Namas and Tanomah, which live in a full 
revival in all the fields. 

Most of these photographs were taken seventy 
years ago by Sir Wilfred Thesiger, one of the first 
western voyager who visited Bani shehr Region 
and took photographs in 1946. He was one of 
the well known explorers, who travelled in the 
Arabian Peninsula during the first half of the 20th 
century. 


مجموعة yo‏ الصور القديمة والنادرة لبعض مناطق بني 
شهر, ضمها أرشيف الأستاذ عبدالله بن جاري البكري, تحكي 
bj‏ قديماً لمحافظتي النماص وتنومة, التي باتت تعيش 
اليوم نهضة شاملة في مختلف المجالات. 

معظم تلك الصور ألتقط قبل سبعين عاماً من قبل ويلفريد 
تیسیجر, الذي pios‏ من اواكل الرحالة الغربيين الذين مروا 
بمنطقة بني شهر في عام 110 ه - ,pI3€1‏ حيث ارتحل 
ويلفرد تيسجر في الجزيرة العربية في الفترة من 1150م إلى 


The place where Thesiger was born and raised 
had a major impact on shaping his personality 
and his preference for travel and exploration. 
Indeed, he was born in one of the mud houses 
in Addis Ababa in 1910 where his father was the 
British High Commissioner. Thesiger left Addis 
Ababa when he was 9 years old and moved to 
England to complete his schooling, and later after 
he finished his studies at Oxford University, he 
continued his exploration of the middle east as 
he stated:"After spending my youth in Ethiopia, 
| went to explore the country of the "Danakil", 
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سوق السبت بتنومة. 
السبت A‏ رجب alto‏ 


Saturday Market in Tanomah. 
28" of Ragab 1365 AH. 
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alas‏ ختان alya)‏ آل عمر/ الكلائمة) 
الاثنين ٠١‏ رجب ۱۳۱۵ ه. 


AL Omar / AL Klathemah tribe 
Circumcision ceremony. 
10" of Ragab 1365 AH 
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عقبة القامة وقرية المركبة. 
الأحد 9 رحب ١٣۳٣ھ‏ 


Akbah Al Oamah and 
AL Markabah village. 
9" of Ragab 1365 AH 
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سوق السبت وفي الخلف ساحة 
آل شبيلي الأثرية. 


السبت A‏ رحب ١٣۳٣ھ‏ 


Saturday market and in the back 
Al Shebaili ancient palace. 
8^ of Ragab 1365 AH 


منظر plc‏ لتنومة 
السبت A‏ رجب ۵۱۳۱۵ 


General view for ۰ 
8^ of Ragab1365 AH 


سوق السبت بتنومة. 
السبت A‏ رجب ١٣۳٣ھ‏ 


Saturday Market in Tanomah. Dang to RAE ایب‎ à 
8^ of Ragab 1365 AH ها‎ LR LR 
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صور لحفلة ختان في مدينة النماص 


alua"‏ آل joc‏ من قبائل الكلائمة”. 


الاثنین 


-m ۱۳۱۵ رجب‎ ٠ 


Circumcision ceremony photo 
in Al Namas city " Al Omar tribe 


from Al Kalathmah tribes". 
10^ of Ragab 1365 AH. 
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Photo | Ali bin Faiz bin Abdulaziz 


صورة àij3ol‏ تنومة. 
عام DIPA‏ 


A photo for Tanomah city. 
1389 AH 


تصوير | علي بن jilà‏ بن عبدالعزيز 


صورة جوية لمحافظة النماص يظهر 


فيها قصر ثربان الشهير. 


عام ۱۳۹۸ھ - المصور غير معروف 


Aerial photo for Al Namas 
Governorate, Therban famous 
palace appears. 

1398 AH- unknown photographer 
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بداية aia‏ الشارع العام وسط محافظة 
1 النماص. 
عام ۱۳۸۸ھ تقريبا - المصور غير معروف 


The main street opening in the 
middle of Al Namas governorate. 
Nearly 1388 AH- unknown 
photographer 


ailja‏ الأرض قدیماً -فرعة قریش- 
عام ۱۳۸۲ ه 


Plowing in the past - 
Quraish- Tanomah. 
1382 AH. 


المدرسة السعودية وسوق cliuill‏ 
بالنماص. 
عام IPM‏ 


Saudi School and Tuesday 
Market in Al Namas. 
1388 AH 


صورة لحفل مدرسي في سوق الثلاثاء. 
عام ۱۳۸۸ 


A school ceremony in Tuesday 
Market. 
1388 AH 


Photo | Hussein Al Ashwal تصویر | حسين الأشول‎ 
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Photo | Mohammed bin Meteb تصویر | محمد بن متعب‎ 
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Photo | Dhafer AI shehri — ظافر الشهري‎ ۶ 


الباحة 
Al Baha‏ 


المجاردة 


صور تسرق من oily‏ الزمن لحظة باذخة للطبيعة الساحرة 
في كل من النماص والمجاردة وتنومة, فهلا أحكمتم العنان 
لأحصنة الدهشة في نفوسكم. . إنها توشك أن تنطلق بكم 
لأبعد Loo‏ تظنون.. وأغرب loo‏ تتوقعون von‏ آجمل 


o UT | من‎ 


|. FROM NATURE 
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clu” القسم ستقراً بعدسات الشباب‎ lm في‎ .. Lim 
dà Ë محافظات بني شهر " سطورالمطر وحكايا العش‎ 
تغور‎ feu وجنة التل والسفح والجبل.. وتسمع أغنيات الحياة‎ 
الأزاهير والسنابل, وحشرجة السحاب بین أغصان الشجر..‎ 


وزمجرة الرعد في بطون الأودية وتلك الهامات. مما تتصورون. النماص Al Majaridah‏ القنفذة 
Al Qunfudhah e fe 7+17‏ 
Here... In this section, you will read, by using the These photos steal an extravagant moment of time‏ 
x young people cameras " The sons of Bani Shehr clutches for the charming nature in Al Namas,‏ 
Mjardh and Tanomah.‏ اك tribe", rain lines, and tales of love on face of the‏ تنومة 
TERM gene hill, the slope and the mountain. Could you control horses unleashed surprising in‏ 8 


You will hear life songs the mouths of the flowers 


and tufts, and the rattle of the clouds between 
the branches of trees.. and the roar of thunder i in 
the valleys. . 


your souls.. It is about to take you away farther 
than you think.. and wonders more than you 
expect -the most important- more beautiful than 
you imagine. 


Khamis Mushait 


ما 


ix xi t pascit Nature | à 


eg iig‏ تضاريس المحافظة فتجد الجبال الشاهقة 
والمتوسطة مثل جبل بركوك وجبل تهوی وجبلي آثرب 
وثربان وجبل القوس yloy Jag‏ وکذلك الا ودية المنحدرة 
ومنها Salg‏ عبس وختبة ووادي gol‏ والفیل وخاط Shig‏ 
والعرضي ووادي نعص إلى جانب Iob ill‏ المنبسطة في 
جهات أخرى من المحافظة. 

ويتصف مناخ المجاردة بالحار صيفاً والمعتدل الدافیع شتاءً, 
وتهطل الأمطار على مدار الفصول الأربعة نسبیا, ويعتدل 
المناخ في المرتفعات loin Layo‏ يميل إلى الدفء في 
المنخفضات. : 


Al Mjardh is a Governorate affiliated to Assir 
region, and it is situated in Tihama a part of Assir 
region. It is located next to Al Namas Governorate 
from the east, and Al Qunfudah Governorate from 
the north-west, and also Bareg Governorate from 
the south. 

It is popular Governorate to attract visitors 
in winter season, and the distance between 
Al Mjardh and Abha is nearly 180 kilometers. 
It has beautiful natural views and the weather 
particularly in winter is moderate and warm. 
Visitors always head all the way to Al Mjardh in 
order to escape the cold weather of Abha and 
enjoy the warm and moderate weather. 

It also has a historical background since it is 


Al Mjardh Governorate 


محافظة المجاردة إحدى محافظات منطقة عسير وتقع في 
الجزء التهامي [gio‏ , ويحدها من الشرق محافظة النماص, 
ومن à gall‏ الشمالية الفربية محافظة القنفذة, ومن 
الجنوب محافظة بارق. 

وتشتهر محافظة المجاردة بكونها موقع استقطاب شتوي 
بمنطقة عسير حيث تبعد عن أبها مسافة ۱۸۰ کیلومترا, 
وحباها الله جمال الطبيعة والهواء العليل والجو المعتدل 
lagnà‏ فى فصل الشتاء. 

ويرتاد مشتی -المجاردخ- الکثیر من Il‏ زوار بحثاً عن الدفهء, 
lglg‏ مکانتها التاريخية کونها تقع على طریق التجارة القديمة. 


located on the old trade road that traders used to 
take in the last time. 

It has a surface features in which you can see the 
high and middle size mountains such as Barkook, 
Tahwi, Athrib, Al Oous and Riman mountains. 
In addition to that it has huge valleys such as 
Abs, Khataba, Al Dhamo, Al Gheel, Khat, Shari, 
Al Ardhi and Na'as. 

Unlike other cities in southern Province, 
Al Mjardh retains its warm temperature in winter, 
but Summer temperatures are hot. Rainfall in 
Al Mjardh is relatively average during the four 
seasons. The weather temperature in high 
elevations is generally moderate in summer and 
it goes down when decline. 


یأسر النفس ويندي القلب والمشاعر خصوصا go‏ هبات 
النسيم وقطرات المطر المنعشة, وربما يتساقط الثلج 
الذي يحول أرض هذه المحافظة إلى مسطحات بيضاء غاية 
في الروعة والجمال. . 
وتتناثر المنتزهات کی محافظة النماص, ومن ابرزها 
منتزهات آل وليد poli Jag‏ و شحر وسنان لما تتمتع به 
من غطاء نباتي واسع وغابات طبيعة. كما في منتزهات 
الفمس وجبل العرفج وش عف uj Salg‏ وشعف Salg‏ 
آل زيدان ووادي ترج ووادي بدوة ووادي مدار وغيرها من 
المنتزهات والآودية التي تتمتع بها المحافظة . 


Al Namas a Governorate related to Asir region, and 
situated in south-west of Saudi Arabia. It is about 
140 kilometers north Abha and 420 kilometers 
south Taif. It is a border to Bal-Oarn Governorate 
from north, Tanomah Governorate from south, 
Besha Governorate from east and Tihamah from 
west. 

Namas standson the top of Al Surrat mountains‏ ۱ھ 
and the temperature is generally low. The weather‏ 
temperature in winter season is lower than the‏ 
summer temperature which is normally average.‏ 


محافظة النماص 


Al Namas Governorate 


تفع محافظة النماص فى الجنوب الغربی من à^looll‏ 
ضمن à bio‏ عسير الإدارية. في موقع يتوسط Jua‏ 
السروات. وتبعد مسافة ۱۶۰ كيلا عن مدينة أبها شمالاً 
و ۶۲۰ كيلا جنوب الطائف. ويحدها من الجهة الشمالية 
محافظة بلقرن, ومن الجهة الجنوبية محافظة تنومة, ومن 
الشرق تحدها محافظة بيشة, ومن الجهة الغربية السفوح 
المطلة على تهامة والتى تنحدر بشدة تجاه الغرب حيث 
محافظة المحاردة. : 

وتتميز النماص بوجودها على قمم جبال السراة حيث درجات 
الحرارة تكون منخفضة, فنجدها معتدلة فى الصیف وباردة 
في فصل الشتاء, ويداعب السحاب قمم جبالها في مشهد 


It has breathtaking scenery and refreshing winds 
that blow gently with lights rain drops and hails 
that makes green lands into white color. 

There are many famous parks that visitors enjoy 
visiting such as Al Waleed, Jabal Nasir, Shehar, 
Sinan, Al Ghamas, Jabal Arfaj, Shaaf Wadi Zeid, 
Shaaf Wadi Al Zeidan, Wadi Taraj, Wadi Manar. 
These parks are covered by massive green plants, 
natural forests and different kind of trees. 
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Tanomah Governorate is Located in the far 
south-west part of Bani Shehr region. Tanomah 
Governorate is 130 kilometers to the north of 
Abha city, and 25 kilometers to the south of 
Al Namas Province. Its large plains are crossed 
by small villages hemmed by scattered villages 
and steppe farms. From the west, Tanomah is 
entirely surrounded by Tehama plains. 

Tanomah is renowned for its picturesque views, 
moderate climate throughout the year, lack of 
dense clouds and moderate summer. This is due 
to Tanomah's low valley which is surrounded 
by uneven mountain ranges with steep slopes 


Tanomah Governorate 


towards the sea from the west, and less steep 
towards the inward plateau from the east. Its 
famous mountains include, Mana'a, Akran, 
Abdallah, Jallalah, Quraish and Lunbish. 
Meanwhile, Tanomah contains numerous natural 
parks such as Mana'a, Al Mehfar, Prince Naif, 
Al Shallal, Mumah, Al Haifah, Al Urbua'ah, 
Taraj, Terjis, Shafaa Al Soudah, Ghadanah and 
Ethrbeen. Its natural waterfall "Al Dahna'a" is a 
famous touristic landmark visited by numerous 
tourists from the Kingdom's various provinces 
and the Arabian Gulf. 


شفا النماص. 


Shafa Al Namas. 


Abdullah Bin Jari عبدالله بن جاري‎ | igni 


oll cali clgal‏ الشتاء. 


Winter atmosphere at Tela'a. 


Photo | Ahmad Alkhashrmi  يمرشخلا تصوير | أحمد‎ 
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الضباب يفطي قرى الظهارة, النماص. 


The clouds cover Al Dhaharah 
villages, Al Namas. 


Photo | Dhafer AI shehri تصوير | ظافر الشهري‎ 
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Photo | Dhafer AI shehri تصوير | ظافر الشهري‎ 


قرى الظهارة, النماص. 
Al Dhaharah villages, Al Namas.‏ 


قرية العقيقة, النماص. 


Aqeeqah village, Al Namas 


Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 
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yo agi Ja‏ شعف آل جميرة. 
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Photo | Ahmad Alkhashrmi 7 أحمد الخشرمي‎ | signi 
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الظهارة, النماص. 
Al Dhaharah, Al Namas.‏ 


Photo | Dhafer Al shehri تصویر | ظافر الشهري‎ 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


منتزهات الحيفة, تنومة. 


Alehifa resorts, ۰ 


àolgi‏ من قمة جبل مرير. 


Photo | Dhafer Al Shehri طافز هری‎ | ori e the top of Marair 
۱ ountain. 
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منحدرات تهامة المطلة على خاط. 


Tehama slopes overlooking at 
Khatt. 


aÍ‏ المنازل على سفح Ja‏ بركوك. 


One of the houses at the foot of 
Brkuok Mountain. 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


وادي قنطان, تنومة. 


Gintan Wadi, Tanomah. 


Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


وادي سعوان, تنومة. 


Sauan Wadi, Tanomah. 


From The Nature | àeuhll من‎ | 60 | 


"T 


Photo | Dhafer Al shehri 


jalb | 53:53‏ الشهري 


منظر من شعف آل aug‏ النماص. 
Shaaf Al Waleed view, Al Namas.‏ 
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Tanomah Governorate from 
Man'a Mountain. 
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Photo | Abdullah Gharman glojė alllaic | تصوير‎ - 
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منظر ل "سيال" بالأربوعة, تنومة. 


A view for Saieal in Alarbuaa, 
Tanomah. 


EN 


نط | عبدالله بن b‏ 


المدرجات الزراعية بعقبة تلاع, النماص. 


The Agricultural terraces in Tela'a, 
Al Namas 
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Photo | Abdullah Bin Jari 
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جبل عکران, تنومة. 


Okran Mountain, Tanomah. 
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منتزه الأربوعة, تنومة. 


Al Arbuaa Park, Tanomah. 


Photo. | Abdullah Bin Jari 
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Photo | Turki bin Abdullah Alghailani 


إحدى قرى جبل ريمان المطلة على مركز 


ختبه. 


One of Reman mountain's 
villages overlooking Khatbah 
Center. 


تصوير | تركي بن عبدالله الفيلاني 


منتزة شعف آل ولید, النماص. 
Shaaf Al Waleed Park, Al Namas.‏ 


Photo | Dhafer Al shehri تصویر | ظافر الشهري‎ 
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الشروق على النماص في الشتاء. 


Sunrise over Al Namas in winter. 


v WE 
چوک‎ 


Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 


a 
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الضباب يلف سماء النماص. 


Frogs surround Al Namas's sky. 


Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


تدرجات منحدرات Ja‏ النماص. 


The slopes of the mountains of 
Al Namas are scalable. 


غروب الشمس من Jai Jla‏ شرق 
النماص. 
dde mountains in‏ : تصوير | عبدالله بن جاري Photo | Abdullah Bin Jari‏ 
e east o amas.‏ 
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من الشروق على النماص. 


Sunrise on Al Namas. 


Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمى‎ 
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“Phot | Ahmad Alkhashrmi ۰ أحمد الخشرمي‎ | yoni ر‎ 


Photo | Dhafer AI shehri تصوير | ظافر الشهري‎ Photo | Ahmad Alkhashrmi تصویر | آحمد الخشرمي‎ 


شعف آل غران. غروب الشمس في الظهارة, النماص. 


Sunset in Dhahara, Al Namas. Shaaf AL Gharran. 
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Photo | Abdullah Bin Jari تضوير | عبدالله بن جاري‎ 


غروب الشمس, تنومة. 


Sunset, Tanomah. 
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شفا ومنتزهات النماص. 


Shafa and Parks of Al Namas. 


Photo | khaled Alasbali 


Manaa Mountain in Tanomah. 


opo eue 


2 


۹رت 
Ed‏ ۱ 


Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


السحب shoei ò I3ooll‏ تنومه. 


Rainy clouds cover Tanomah. 


aya‏ المركبة شمال محافظة تنومة. 


Markabah village, Tanomah.‏ ام 
تصوير | عبدالله بن جاري Photo | Abdullah Bin Jari‏ 
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Abdullah Bin Jari - 


قطرات المطر تتساقط على محافظة 


Rain drops are falling مه‎ 
Tanomah. 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


aya‏ آل عضاة, تنومة. 
Al Odah village, ۰‏ 
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ألوان قوس ajá‏ وشلالات المطر على 
جبل عکران, تنومة. 

Rainbow and Rain Falls on Ukran 
Mountain, Tanomah. 


Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 
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Photo | Abdullah Bin Jari «jb تصوير | عبدالله بن‎ 


شجرة الطلح, تنومة. 


AlTalh tree, Tanomah. 


زراعة القمح في المدانة, النماص. 


Wheat cultivation in Al Madanah, 
Al Namas. 


Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 
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قرية خشرم, النماص. 


Khashrm village, Al Namas. 
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Photo Ahmad Alkhashrmi ^ تصوير | آحمد الخشرمي‎ 


"ay‏ يفطي تنومة. 


Snow covering Tanomah. 


قرية العقيقة الزراعية, النماص. 


The agricultural Alagiqa village, 
Al Namas. 


Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 
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جبل منعاء تنومة. 


Manaa Mountain, Tanomah. 
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Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 


شلالات جبل لنبش, .&ogii‏ 


Lunbsh Mountain falls, Tanomah. 


Jua‏ تهوي, المجاردة. 
Tahwi Mountain, Al Mjardh.‏ 


Photo | khaled Alasbali خالد العسبلي‎ | igni 
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Photo | Ahmad Alkhashrmi  يمرشخلا تصوير | أحمد‎ 


شلالات المظلف بمنعا, تنومة. 


Al Madhlef falls in Manaa, 
Tanomah. 


Manaa Falls, Tanomah. 


Photo | Ahmad Alkhashrmi  يمرشخلا تصوير | أحمد‎ 
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Photo | Mohie bin Dhafer Algobaisi تصوير | محي بن ظافر القبيسي‎ 


امطار على قرية ابو قبیس, النماص. 


Rain over Abo-gubais village, 
Al Namas. 


One of Tohama valleys in Bani 
shehr. 


Photo | Awad bin Hassan تصوير | عوض بن حسان‎ 
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Photo | Abdullah Bin Jari 


تصوير | عبدالله بن جاري 


ساقية المياه, تنومة. 


Waterwheel, Tanomah. 


Photo | Ahmad Alkhashrmi 


مدرجات زراعية في قرية خشرم, 
النماص. 


Agricultural terraces in Khashram 
village, Al Namas. 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 


منظر من قرية العقيقة السياحية, منتزهات مركز السرح, النماص. 
النماص. 


A view from Alaqiqa tourist 
village, Al Namas. 


Al Sarh Center park, Al Namas. 
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عبدالله بن جاري 


Photo | Abdullah Bin Jari 


وادي المطعن بقرى بني لام, تنومة. 


Al Mutaan Wadi in Bani Lam 


villages, Tanomah. 


Photo | Ahmad Alkhashrmi 


تصؤير | آحمد الخشرمي 


alg‏ المرحب بقرية خشرم, النماص. 


۸۵۱ Merhab Wadi in Khashram 
village, Al Namas. 
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Yebah Wadi, ۸ Mjardh. 
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Photo | Turki bin Abdullah Alghailani تصوير | تركي بن عبدالله الفيلاني‎ 
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سد Salg‏ بدوة, النماص. 


Badouah valley dam, Al Namas. 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


| وادي ترج, تنومة. 
Tarj Wadi, Tanomah.‏ 
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تصوير | ظافر الشهري 
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شعف مركز السرح, النماص. 
Shaaf Al Sarh Center, Al ۰‏ 
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From The Nature | من الطبيعة‎ 132 


1 


3 
3 
E 
3 


gni 


| خالد العسبلي 


Photo | khaled Alasbali 
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وادي عثربين, تنومة. 


Uthrobean Wadi, Tanomah. 


Photo | Dhafer AI shehri تصوير | ظافر الشهري‎ 


الطبيعة في تنومة. 


Nature in Tanomah. 
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تلاع من شفا النماص. 


Telaa from Shafaa Al Namas, 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


sjå‏ آل aug‏ النماص. 
Al Waleed villages, Al Namas.‏ 
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Gentan, Tanomah. 4 ۱ ف کد‎ 
Photo | khaled Alasbali 
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Ahmad Alkhashrmi‏ | عمط 


وادي Jl‏ حشیش۔ 
Al Heshaish Wadi.‏ 


From The Nature | àeuhll من‎ 


الريامة بال زیدان, النماص. 
Al Riyamh in Al Zidan, Al Namas.‏ 
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و Phóte Ahmad Alkhashrmi so iaoi‏ 
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مزارع الحلقة, النماص. 


Al Halakah farms, Al Namas. 
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Photo | Ahmad Alkhashrmi ^ تصوير | آحمد الخشرمی‎ 


.&ogii قنطان,‎ 


Gintan, Tanomah. 


Photo | khaled Alasbali خالد العسبلي‎ | igni 
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ojiio‏ المحفار, تنومة. 


Al Mehfar Park. ۰ 


Photo | Abdullah Almalfy, ۰ تصؤير إزعبدالله الملغییں‎ 
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المدرجات الزراعية في الربيع, النماص. 


Agricultural terraces in the 
spring, Al Nam 
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منتزهات شعف الوليد, النماص. 


Shaaf AI Waleed parks, 
Al Namas. 


Photo | Dhafer Al shehri تصویر | ظافر الشهري‎ 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ Photo | Dhafer AI shehri تصوير | ظافر الشهري‎ 


صدرید, النماص. منتزه الأربوعة, تنومة. 


Al Arboah parks, Tanomah. Sedread, Al Namas. 


From The Nature | àeuhll من‎ 


وادي الغيناء بمركز ثلوث المنظر. 


Al Ghainaa in Thlouth Al Manzar 
Center. 


Photo | Abdullah Gharman \ عبدالله غرمان‎ | iani 


From The Nature | àeuhll من‎ 


غروب الشمس من الظهارة, النماص. 


Sunset in Al Dhahara, Al Namas. 


Photo | Abdullah Bin Jari 


تصوير | عبدالله بن جاري 


3 f 

LE 

۸ c 

$$ 

à 2 

2 

WY 

> 
i 
g 
3 
Y): 
5 
0 
Eel 
۷۸ 
e 
© 
x= 
a 
و‎ 
E 
A 
i 

] 

d D 

E 

= “gq E= 

E ae 

E J 8 

E 2$ 

5 ۳ 

E js 

= 2 > 

d m 
O 
E 
a 


5 


الطبيعة 


From The Nature | 


aya‏ شعف آل سودة, تنومة. 


Shaaf Al Sawdah village, 
Tanomah. 


Photo | Dhafer AI shehri تصوير | ظافر الشهري‎ 


جبل مریر, النماص. 


Mareer Mountain, Al ۱۰ 


Photo | Awad bin Hassan تصوير | عوض بن حسان‎ 
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وادي ترجس, تنومة. 


Tarjas Wadi, ۰ 
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Photo | Ahmad Alkhashrmi x^ تور المد الخشرمي‎ | 


From The Nature | àeuhll من‎ 


Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 


ay Salg‏ المجاردة. 
Yebah Wadi, Al Mjardh‏ 


Salg‏ ترجس في الربیع, تنومة. 


Tarjas Wadi in the spring, 
Tanomah. 


Photo | Dhafer AI shehri تصوير | ظافر الشهري‎ 
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Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 


Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 


0س0 بادية المحالة ببني شهر. 


Badiat Al Mahala in Bani Shehr. Alaqiga village, Al Namas. 
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خلية نحل في ثربان. 


Beehive in Therban. 


Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


من الاثار والموروث 


FROM MONUMENTS AND HERITAGE 


ذات الحجرة الواحدة ومنها (الساحة) ذات الطابقين والثلائة, 
ومنها كذلك الحصون التي كانت تشكل الملاذ الآمن من 
بطش الأعداء وغزواته. 

كما يعرض هذا القسم صورا لموروثات بني شهر الفلكلورية 
المختلفة كالمدقال والعرضة واللعب والخطوة ونحوها. 


This part shows pictures of the old buildings in 
Bani Shehr even though it has been ages since 
it was first built. These buildings are strong and 
consistent. They were made of stones and muds 
and they are vary different in sizes and shapes. 

Some buildings consist of two or three floors 
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يعرض لکم هذا القسم من الکتاب صورا لأبنية بلاد بني 
jg au‏ القدیمة, Gl‏ لد زال الكثير L gio‏ يحتفظ بمتانته 
وقوامه رغم تعاقب الأزمنة عليها , وجميعها مبنية من 
الحجارة التى غالباً ما كانت من حجارة البلد الذي بنيت فيها 
الدار. وتتفاوت الدور في الشكل والحجم, منها السقيفة 


such as Al Hoson building which built to protect 
people from enemy attacks. 

This part also includes pictures of Bani Shehr 
tradition folklore dance such as Al-Medgal, Al- 
Ardah and Al-Khatwa and so on. 
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From Monuments And Heritage 


من الآثار والموروث | 


المزاع والمنازل القديمة في تلاع, 
النماص. 


Old fields and Houses in Telaa, 
Al Namas. 
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تصویر | عبدالله بن جازي :ول Photo] Abdullah Bin‏ 
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بيوت أثرية, المجاردة. 


Ancient Houses, Al Mjardh. 
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Photo | Ahmad Alsmadi* 


ugn‏ | آحمد الصمیدي 
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ät aya‏ آل uon‏ المجاردة. 


Ghaiaa Al Smaid village, 
Al Mjardh. 
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Photo | Abdullah Bin Jari «jb تصوير | عبدالله بن‎ 


العمارة القديمة في قرى العقيقة, 
النماص. 


The old building in Al Aqiqa 
village, Al Namas. 


Jjio‏ أثري في منعاء تنومة. 


Ancient house in Menaa, 
Tanomah. 
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Photo | Abdullah Bin, Jari 


ioni‏ | عبدالله بن جاري 


العمارة القديمة في äjä‏ غالبة, تنومة. 


The old building in Ghalbah 
village, Tanomah. 
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Photo | Abdullah Gharman عبدالله غرمان‎ | iani 


فلعة قديمة على قمة Jia‏ 4 تنومة. 


Old fort on a the summit of 
Mount, Tanomah. 


aola‏ أثرية على قمة جبل في قرية آل 
الصعدي. 
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Photo | Abdullah Bin Jari  يراج تصوير | عبدالله بن‎ Photo | Abdullah Bin Jari  يراج تصوير | عبدالله بن‎ 


البناء القديم في aya‏ آل عضاة, تنومة. 


The old building in Alodaah 
village, Tanomah. 


Dahnaa ancient village, Tanomah. 
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باب شعبي في àijá‏ الخضراء, النماص. 


Traditional door in AL khadraa 
village, Al Namas. 
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Photo | Ahmad Alkhashrmi  يمرشخلا تصوير | أحمد‎ 


p قحطان.‎ JU ساحة آل خشعان‎ 
8 ee ein) eal) ا‎ Al Khashaan yard in Al Oahtan 
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باب قديم في إحدى قرى آل شرف, 


Old door in AL Sharaf village, 
Tanomah. 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 


قف أحد المنازل القديمة, تنومت. 


Old house ceiling, Tanomah. 
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Photo | Abdullah Bin Jari ۰ جاري‎ ji تصوبر | عبدالله‎ 
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مجاري cloll‏ الخاصة بالوضوء داخل أحد 
المساجد القديمة, النماص. 


Al Wudu in an the old mosques, 
Al Namas. 
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Photo | Abdullah Bin Jari «jb تصوير | عبدالله بن‎ 


Photo | khaled Alasbali تصوير | خالد العسبلي‎ 


متحف النماص والقرية التاريخية. 


Al Namas Museum and the 
Historic Village. 
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الدبب بقرية خشرم, النماص. 


Al Dababb in Khashram village, 
Al Namas. 


Photo | Turki bin Abdullah Alghailani 


بيت قديم مبني على حافة جبل, 
المجاردة. 


An old house on a mountain 
edge, Al Mjardh. 
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نموذج من العمارة القديمة في 
الأربوعة, تنومة. 


A model of old building in 
Al Urbouaa, Tanomah. 
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"Photo | Abdullah Bin Jari! عبدالله بن جازي‎ | ngoi 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 
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Photo | Turki bin Abdullah Alghailani تركى بن عبدالله الفیلانی‎ | iani An old Mosque in Derr region, 
1 0 Tanomah 


مسجد قديم في aa hio‏ درع, تنومة. 


عشة "لحسرين" بقرية آل غيلان, 
المجاردة. 


Eshaat "Lehsreen" in Al Ghailan 
village, Al Mjardh 
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بيت حجري aya‏ آل صميد, المجاردة. 


A stone house in Alssmaid 
village, Al Mjardh 
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العرضة أحد الفنون الشعبية في بني 


Ardaa one of the Folk Arts in Bani 
Shehr 
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عرضة شعبية, النماص. 
Folk Ardaa, Al Namas.‏ 
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Photo | Dhafer AI shehri تصوير | ظافر الشهري‎ 


من فعاليات الصیف, تنومة. 


Summer celbrations, Tanomah. 
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Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمى‎ Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 
احتفال الأهالي, تنومة. احتفال الصيف بالنماص.‎ 
Summer celebrarions in People celebrations, Tanomah. 
Al Namas. 
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قطة لأحد الاحتفالات في محافظة 
النماص. 


One of the celebrations in 
Al Namas. 


Photo | Ahmad Alkhashrmi  يمرشخلا تصوير | أحمد‎ 


اللعب الشهري بمهرجان النماص. 


Celbrations in Al Namas Festival 
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Photo | Abdullah Bin Jari — تصوير | عبدالله بن جاري‎ 
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Heritage Palace in Al Namas. 


| 
Photo | Ahmad Alkhashrmi تصوير | أحمد الخشرمي‎ 
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آکلات شعبية, النماص. 


Traditional Food, Al Namas. 
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Photo | Abdullah Bin Jari تصوير | عبدالله بن جاري‎ 
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BANI SHEHR FORUM 


ولقد oi‏ إعداد لائحة مفصلة تنظم عمل هذا الملتقى من 
حيث أهدافه ووسائله, وتوضح هذه اللائحة كذلك معايير 
التکریم التي سوف يسير عليها الملتقی, ويتم بناء عليها 
اختيار من يستحق التكريم. 

وقد تم وضع فكرة هذا الملتقی ضمن إطار مؤسسي 
ومنهجي واضح, تحقيقا لاعتماد lato‏ الجدارة في التكريم, 
وبعيدا عن الارتجالية والانتقائية غير المنضيطة. _ 

كما تم إعداد هیکل تنظيمي لهذا العمل المؤسسي يتضمن 
ài uui) dial‏ ینبثق منها لجان فرعية متخصصة, لتكون هذه 
اللجان مسؤولة عن تنظيم وتنفيذ فعاليات هذا الملتقی, 
بأسلوب احترافي مميز. ويتم اختیار أعضاء تلك اللجان وفق 


آلية واضحة ولفترة زمنية محددة. 


Basing on the teachings of the High Islamic 
religion which urges the communication and 
solidarity among the community members, and 
in furtherance of the policies and directives of the 
wise leadership of our beloved kingdom, which 
urges the promotion of belonging to the religion 
and the nation came the idea of a " The Sons of 
Bani Shahr Tribe Forum" 

The idea of Bani Shehr forum for communication 
and honor is based on constants and the core 
values that devote positive concepts of national 
affiliation and strengthening it in the hearts 
of young people and encouraging creativity 
among the sons of Bani Shehr and caring of the 
distinguished and excellent young people, in 
addition, to honor the people who got the high 
confidence and assigned in high positions in 
the kingdom, and also who received advanced 
degrees in higher education. 


04 


انطلاقا من التعاليم السامية للدين الإسلامي الحنيف التي 
تحث على التواصل والتكافل بين افراد المجتمع, وتعزيزا 
لسياسات وتوجيهات القيادة الرشيدة لمملكتنا الحبيبة التي 
تحث على تعزيز الانتماء للدين والوطن, جاءت فكرة إقامة 
e W‏ أبناء E‏ بد ۳۹ بني شهر". 

تقوم فكرة ملتقى بني شهر للتواصل والتكريم على ثوابت 
وقيم أساسية, مفادها تكريس المفاهيم الإيجابية للانتماء 
الو طني وتعزيزه في نفوس النشء وتشجيع الإبداع بين 
ابناء بني شهر والاهتمام بالمتفوقين والمتميزين منهم, 
إضافة الى تكريم من حظي بالثقة السامية الكريمة Igal4g‏ 
بمناصب عليا في الدولة, وكذلك من حصلوا على الدرجات 
العلمية العليا في التعليم العالي. 


It has been prepared a detailed list of organizing 
the work of the forum in terms of its objectives 
and methods, and describes these regulations as 
well as standards of honor that will be followed by 
the forum in selecting who are worthy of honor. 
The idea has been developed within the framework 
of the forum founders of systematic and clear 
investigation of the adoption of the principle of 
merit in honor, and away from the undisciplined 
improvised and selectivity. 

The organizational structure has been prepared for 
this institutional work includes a main committee 
from which emerges specialized sub-committees. 
These committees are responsible for organizing 
and implementing the activities of this forum in a 
professional distinctive manner. The committees 
members will be selected according to a clear 
mechanism and specific period of time. 


Bani Shehr Forum | ملتقى بني شهر‎ 
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يسر ملتقی بني Tlioo jg ai‏ في اللجنة الإعلامية للملتقی أن 
يتقدم بوافر الشكر والتقدير للمصورين الذين شاركوا في إثراء هذا 
الکتاب بأعمالهم المتميزة, مستش عرین مسؤوليتهم المجتمعية 
وأهمية دور عدساتهم في نقل رسالة الملتقی في آبهی حللها.. 
والشکر (Jg go‏ کذلك لکل yo‏ کانت له جهود شی اخراج lam‏ 
العمل الإعلامي عن محافظات بني شهر. : 

سائلين الله عز وجل أن يجعل ذلك في موازين حسناتهم. 


رئيس اللجنة الإعلامية بملتقی بني شهر 
عبدالله بن عبدالرحمن آل غرمان 


Bani Shehr forum for communication and honor, 
Representative in the media committee of the forum, 
is pleased to offer sincere thanks and appreciation 
to the photographers who participated in this book 
and enriched it with their highlighted works and for 
everyone who has efforts in the output of this edition 
of Bani Shehr Governorates. 

Asking Almighty Allah to make all of our deeds are 
pure for him 


Head of Media Committee of Bani Shehr forum 
Abdullah bin Abdulrahman AI Gharman 


